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ЗАИНТЕРЕСОВАННЫЕ СТОРОНЫ

Международная федерация 
мас-рестлинга

Монголская федерация 
мас-рестлинга

Офис губернатора 
Архангайской области

Комплекс АРА
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ПРОЖИВАНИЕ ДЛЯ АТЛЕТОВ
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ПРИВЕТСТВИЕ 
КОМАНД И АТЛЕТОВ
29 июля 2025 года члены Монголской
федерации мас-рестлинга тепло 
встретят команды и атлетов, 
прибывающих со всего мира.

Они будут постоянно 
поддерживаться русскоязычными и 
англоязычными переводчиками. С 31 
июля по 2 августа переводчики будут 
сопровождать атлетов и тренеров 
во всех мероприятиях.

В соответствии с монгольской 
традицией, команды и атлеты будут 
встречены с большим уважением, 
им предложат молоко и хадаг 
(церемониальные платки).

 

Проживание для атлетов
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РАСПРЕДЕЛЕНИЕ
АККРЕДИТАЦИИ
Заранее подготовленные аккредитации 
будут распределены среди атлетов, и 
они будут организованно доставлены на 
автобусах

НАЗНАЧЕНИЕ НА АВТОБУСЫ
РАСПРЕДЕЛЕНИЕ И
РАЗМЕЩЕНИЕ
Для транспортировки оборудования 
атлетов будет выделено отдельное 
транспортное средство, а сами атлеты 
будут перевозиться на 10 комфортных 
автобусах, соответствующих стандартам.

 

Проживание для атлетов
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Международный аэропорт
Чингис Хаан

Mongol Nomadic Комплекс Комплекс АРА

Продолжительность поездки: 460 км

Комплекс АРА
Город Улан-Батор

Аэропорт

Mongol Nomadic

МАРШРУТ

 

Проживание для атлетов
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ПРОЖИВАНИЕ АТЛЕТОВ

В случае необходимости контактная
информация для получения помощи 
будет предоставлена ясно и доступно

Местоположение туалетов и банных 
удобств в комплексе АРА будет 
представлено атлетам и тренерам.

Атлеты и тренеры будут доставлены
в назначенные места проживания в
соответствии с их аккредитацией.

 

Проживание для атлетов
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РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ
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ЦЕРЕМОНИЯ ОТКРЫТИЯ СОРЕВНОВАНИЙ
31 июля в комплексе АРА начнется открытие мероприятия с шоу Хунну Хан, в котором будет включен 
сегмент, связанный с мас-рестлингом. Соревнования будут разделены на две части: для молодежи 
и для взрослых.

Adults Youth

Расписание соревнований
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Программа Чемпионата мира по масрестлингу среди молодежи и взрослых, который пройдет с 
31 июля по 3 августа 2025 года в комплексе АРА, Архангайская область, Монголия:

РАСПИСАНИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

ВСТРЕЧА КОМАНД

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ МАНДАТОВ

ТРАНСПОРТ ИЗ ОТЕЛЯ

АЭРОПОРТ - АРХАНГАЙ
АЙМАК ARA КОМПЛЕКС

РАЗМЕЩЕНИЕ СПОРТСМЕНОВ 
ПО МАНДАТУ

07.29
ВЗВЕШИВАНИЕ

ШОУ ХУННУ ХАН

MAS БОРЬБА ЧЕМПИОНАТ 
МИРА

07.31
ОТКРЫТИЕ СОРЕВНОВАНИЙ

08.01
MAS БОРЬБА ЧЕМПИОНАТ 
МИРА

ЦЕРЕМОНИЯ НАГРАЖДЕНИЯ

AFTER PARTY

08.02
ПРОЩАНИЕ С ПОЧЕТНЫМИ 
ГОСТЯМИ И КОМАНДАМИ

08.03

Расписание соревнований
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ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

10:00-15:00
Регистрация участников

15:00-16:00
Техническое совещание

16:00-18:00
Взвешивание на первый день

19:00-21:00
Ужин для почетных гостей

07.31
09:00-12:30

Предварительные поединки

12:30-14:00
Перерыв

14:00-17:00
Финальные поединки

17:30-19:00 
Церемония открытия 

соревнований

19:00-21:00 
Поединки за медали и 

церемония награждения

08.01
09:00-12:30

Предварительные матчи

12:30-14:00
Перерыв

14:00-17:00
Финальные матчи

17:00-20:00
Медальные матчи и

церемония награждения

08.02

Расписание соревнований
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СВОБОДНОЕ ВРЕМЯ СПОРТСМЕНОВ
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ФЕСТИВАЛЬ ИСКУССТВА И 
КУЛЬТУРЫ В КОМПЛЕКСЕ

 УЛИЦА ЕДЫ

 ТОРГОВАЯ УЛИЦА

 КОЧЕВАЯ ЮРТА (СТЕНД)

Современная художественная 
галерея Этүгэн

 СПОРТИВНЫЙ ПАВИЛЬОН

 РАЗВЛЕКАТЕЛЬНЫЙ ПАВИЛЬОН

 ТОРГОВЫЕ ПАЛАТКИ

Стрельба из лука верхом на лошади,
тренировки по верховой езде, конная 

прогулка

 ИНТЕРАКТИВНЫЙ ЗООПАРК

 ЗИПЛАЙН

 ГОРКА

Детский игровой центр

Комплекс ARA предоставит 
спортсменам возможности проводить 
свободное время активно и 
увлекательно. 

В нем будут представлены такие 
мероприятия, как художественные 
выставки, музыка, танцевальные 
выступления и кинопоказы.

Кроме того, комплекс предлагает места, 
которые увлекают и предоставляют 
молодежи возможности для социального 
взаимодействия и получения нового 
опыта.

Свободое время  спортсменов
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АРХАНГАЙСКАЯ ОБЛАСТЬ
Провинция Архангай предлагает отличные 
возможности для отдыха и тренировок. 
Природные достопримечательности, такие как 
камень Тайхар, гора Булган и каньон Чулуут, 
создают идеальную среду для атлетов, чтобы 
проверить свою физическую силу и провести 
психологические упражнения. 

Походы по высокогорьям, скальным 
образованиям и горным тропам помогают 
улучшить выносливость и подготовить 
атлетов к новым вызовам. Кроме того, 
уникальная природная обстановка укрепит 
их психологически и поможет справиться с 
давлением соревнований. Природа Архангая —
идеальное место для атлетов по мас-рестлингу,
чтобы заниматься тренировками на открытом 
воздухе!

Свободое время  спортсменов
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СКАЛА ХАРАНДАА
В некоторых регионах нашей страны, особенно 
в вулканических районах, существуют 
великолепные каменные образования, известные 
как “Скала Харандаа” или “Камни Харандаа”. 
Это природные, потрясающие скальные 
формирования с множеством граней, часто 
усыпанные кристаллами. Известный педагог 
О.Намнандорж впервые написал о шестигранных
колоннах возле камня Цонджин, холма Хомбого в
Тайшире и моста у Цагаан Олм в 1960-х годах, 
представив их общественности. Он также 
отметил, что, помимо этих мест, в провинциях 
Архангай, Дундгови и Сухбаатар встречаются 
кристаллические камни с 4-6 гранями. Однако 
он подчеркнул, что идеальные шестигранные 
камни, такие как у камня Цонджин, встречаются 
редко. Эти скалы выглядят как природные чудеса 
и символы архитектурной красоты.

Свободое время  спортсменов
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КАМЕНЬ ТАЙХАР
Камень Тайхар — это значительная природная 
и историческая достопримечательность, 
расположенная в сомоне Чулуут провинции 
Архангай, Монголия. Камень высотой 18 метров
представляет собой крупный гранитный выступ.
Тайхарский камень — это не только природное
чудо, но и объект, богатый историей и 
культурным наследием. Камень сформировался 
за миллионы лет, поскольку река Тамир 
размывала северный берег гранитного мыса, 
что привело к его расположению. Его уникальное 
геологическое и культурное значение делает 
его примечательным местом как для местных 
жителей, так и для посетителей.

Свободое время  спортсменов
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ГОРА БУЛГАН
Гора Булган расположена между реками 
Северный Тамир и Южный Тамир. Исторически
знать Халха высоко почитала эту гору и 
приносила ей дары, что подчеркивает ее 
значительную роль в их культуре и религиозных
верованиях. Гора Булган — одно из мест с 
потенциалом для туризма благодаря своей 
природной красоте, а также историческим и
культурным достопримечательностям. Помимо
любования природными пейзажами, 
посетители имеют возможность исследовать 
окружающую территорию через пешие 
прогулки, одновременно узнавая о 
традиционной культуре и религиозных 
практиках Монголии.

Свободое время  спортсменов
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КАНЬОН ЧУЛУУТ
Река Тамир берет начало в самой высокой 
части хребта Хангай, быстро течет с 
множеством крутых участков. Река протекает 
через потрясающий каньон глубиной около 
20 метров, окруженный вертикальными 
столбчатыми базальтовыми скалами, создавая 
впечатляющий природный ландшафт. 
Эти скалы сформировались в результате 
извержений вулкана Хорго и окружающих 
вулканов. Этот район предлагает туристам 
возможность изучить природную историю 
и восхититься горной красотой, а также 
обеспечивает спокойную обстановку для 
отдыха и релаксации.

Свободое время  спортсменов
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ГОРЯЧИЕ ИСТОЧНИКИ
ШИВЭРТ
Горячие источники Шивэрт — это прекрасное 
природное место, расположенное в 35 
километрах к юго-востоку от Цэцэрлэга, 
столицы провинции Архангай. Этот сернистый 
горячий источник с температурой 68°C считается 
обладающим целебными свойствами, особенно 
для лечения нервных расстройств, заболеваний 
суставов и кожных аллергий. Посетители могут 
погрузиться в горячий источник, чтобы улучшить 
свое здоровье, расслабиться и восстановить 
силы. 

Помимо терапевтических преимуществ, 
источник предлагает спокойную обстановку, 
что делает его идеальным местом как для 
лечения, так и для наслаждения природной 
красотой региона.

Свободое время  спортсменов
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ГОРЯЧИЕ ИСТОЧНИКИ
ЦЭНХЭР
Горячие источники Цэнхэр — это известный 
терапевтический источник в Монголии, 
чьи полезные свойства научно доказаны 
различными исследователями. Температура
воды в этом источнике достигает 86°C, поступая 
из глубоких недр земли, с расходом около 10 
литров в секунду. 

Исторически источник использовался в 
лечебных целях, и сегодня он продолжает 
широко применяться для лечения различных 
заболеваний. Его терапевтические свойства 
делают его ценным ресурсом для укрепления 
здоровья и благополучия.

Свободое время  спортсменов
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ATHLETES’ FREE TIME
Комплекс ARA предоставит спортсменам 
возможности проводить свободное 
время активно и увлекательно. В нем 
будут представлены такие мероприятия, 
как художественные выставки, музыка, 
танцевальные выступления и кинопоказы.

Кроме того, комплекс предлагает места, 
которые увлекают и предоставляют молодежи 
возможности для социального взаимодействия 
и получения нового опыта.

Свободое время  спортсменов
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ЦЕРЕМОНИЯ ЗАКРЫТИЯ
2 августа 2025 года во время церемонии закрытия с 20:00 до 22:00 пройдет вручение наград. После 
церемонии награждения с 22:30 до 01:30 состоится вечеринка для спортсменов и официальных лиц.

Свободое время  спортсменов



СПАСИБО


